Namid er tlad hinum almenna hestamanni sem vill & markvissan og skipulegan hatt
auka faerni sina 4 flestum peim svidum sem varda islenska reidhestinn. Namid er byggt
upp sem ro0 af helgarndmskeidum par sem nemendur koma med sinn hest og taka fyrir
akvedinn hluta af reidmennskunni. Boklegur hluti fer fram i gegnum fjarndmsvef
skdlans. Hér er pvi um sambland af stadarnami og fjarndmi ad raeda par sem zetlast er
til ad nemendur undirbui sig baedi i verklegum og bdklegum atridum heima.

Naminu er skipt upp i eftirfarandi afanga og einingar:
1. Hestamennska (8 ECVET)
2. Reidmennska | og Il (17 ECVET)
3. Keppni og kynbaetur (8 ECVET)

Namid er metid til samtals 33 ECVET-eininga 4 framhaldsskdlastigi og lykur
namskeidsrodinni med sérstakri vidurkenningu fra Landbtnadarhaskéla islands. Slik
einingagjof metur pa heildarvinnu sem zetlast er til ad nemendur leggi fram og er had
pvi ad nemendur hafi sétt 90% verklegra tima i stadarnami og standist namsmat. Ad
baki hverrar einingar er gert rad fyrir 3 heilum vinnudégum nemandans, hvort sem um
er a0 rxeda fyrirlestra, verklega tima eda heimanam. Umsakjendur purfa ad hafa nad
16 ara aldri.

Naminu er skipt nidur a fjérar ndmsannir. A hverri 6nn er gert rad fyrir ad nemendur
meeti i stadarnam fjorar helgar, eda einu sinni i hverjum manudi fra september og fram
i april. Pad nam verdur baedi 4 formi bdklegrar og verklegrar kennslu, par sem
nemendur vinna med eigid hross. Namsmat fer fram i lok hverrar annar. Gert er raé
fyrir ad nemendur verji 1,5-3 dégum i manudi, allt eftir aféngum, i boklegt heimanam
med studningi fjarnams og vid verklega pjalfun hrossins. ReiGhross verda pvi ad vera a
husi @ medan ndminu stendur.

Verkefnisstjori namsins er Asdis Helga Bjarnadéttir hja Endurmenntun Lbhi, hun veitir
einnig allar nanari upplysingar. Faglegir umsjénarmenn namsins eru Reynir
Adalsteinsson tamningameistari og borvaldur Kristjansson kynbdtaddmari,
sérfraedingar hja Lbhi. Sja einnig heimasiduna www.lbhi.is/namskeid - Reidmadurinn.

Endurmenntun Lbhi
Hvanneyri ~ 311 Borgarnes
www.lbhi.is/namskeid
endurmenntun@Ibhi.is ~ s: 433 500
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Reiomadurinn

Namskeidsrod fyrir ahugafolk um
reidmennsku

Endurmenntun Lbhi, i samvinnu vid Landsamband
hestamannafélaga og Félag hrossabaenda, opnar nu fyrir nyja
namshodpa i afangaskipt tveggja ara nam i reidmennsku,
hrossarsekt og almennu hestahaldi.

Veturinn 2010-2012 er namid bodid fram
a Héradi, Akureyri, Borgarnesi, Hafnarfirdi og Fladum.




Afangalysing:

1. HESTAMENNSKA (8 ECVET)

bessi afangi fjallar um flest sem vardar hestinn og hestamennsku almennt, uppruna
hestsins, byggingu, atferli, umhirdu og umgengni. Einnig fjallar hann um
gangtegundir, dsetu og grunnreidmennsku med lagmarks abendingum par sem
einungis er farid fram 4 ad knapinn stjérni hrada og stefnu.

2. REIDMENNSKA (17 ECVET)

i pessu namskeidi er farid itarlega i sjalfa reidlistina og nemendur eiga ad hafa pad
gott jafnvaegi og dsetu ad peir geti farid ad hafa meiri ahrif & hestinn. Nemendur eiga
ad vera i stakk bunir til ad taka upp gott og sanngjarnt taumsamband vid hestinn,
hafa ahrif a yfirlinu hans og méta héfudburd. Nemendur lzera m.a. ad beita
samverkandi abendingum, rida gangskiptingar og setja hestinn i gott jafnvaegi;
samspora, safnadan og vel undirbdinn undir gott tolt. Nemendum er kennt ad rida
2fingar sem gera hestinn haefari til ad afkasta sinum hafileikum og ad forgangsrada
2fingum, gangtegundum og pjalfun. L6gd er ahersla a vinnu vid hendi par sem allar
zfingar eru kenndar og undirbunar fyrir frekari Gtfeaerslu i reid. [ pessum afanga eru
ridnar allar gangtegundir nema skeid; brokk og tolt 4 peim hrada sem hentar
hestinum og einnig haegra og vinstra stokk. Nemendur nota |6drétta og halflétta
asetu, dsamt stigandi asetu. Afanginn tekur einnig a helstu sjukdémum hestsins,

hofhirdu og jarningum. Einnig er farid i kynbaetur hrossa og islensk hrossaraekt kynnt.

3. KEPPNI OG KYNBZATUR (8 ECVET)

Meginmarkmid afangans er ad gera nemendur hzfari til ad vinna med mismunandi
gangtegundir og beita erfidari fimizefingum, jafnframt pvi ad gera keppnisreglum og
syningarhaldi gdd skil. Gangtegundin skeid verdur tekin fyrir og sfingar er lita ad pvi
ad leggja hest 4 skeid. Lagt er upp med ad nemendur geti undirbuid og sett upp
syningu med sinn hest i huga hvort sem um er ad raeda ipréttakeppi eda
gaedingakeppni. Einnig verdur kynbdtadémum gerd skil og nemendur fa nokkra
pjalfun i ad meta baedi byggingu og hefileika islenska hestsins. pridji afangi fjallar lika
um keppni, keppnisreglur og keppnisform, undirbuning og reid i peim greinum sem
keppt er i baedi i ipréttakeppni og gaedingakeppni. Kennt er ad vori.

Kennsluefni

{ pessu ndmi er studst vid drég ad hestafreedum Ingimars Sveinssonar & Hvanneyri,
freedsluefni Landssambands hestamannafélaga og Reynis Adalsteinssonar auk ymissa
fraedigreina og myndbandsefni (DVD) sem gefid hefur verid at hér a landi um
tamningaadferdir og syningartaekni.

Undirbuningskrofur

Nemendur purfa ad hafa dhuga a hestamennsku og eiga eda hafa gédan adgang ad
hrossum sem henta naminu & hverjum tima. Nemendur purfa ad hafa nad 16 ara
aldri. Gert er rad fyrir ad nemendur hafi nokkra pjalfun i télvunotkun og séu m.a.
kunnugir ritvinnslu- og toflureikniforritum og vanir ad nota tolvupdst og vafra. beir
nemendur sem hafa tekid grunnstig knapamerkja geta tekid stodupréf i upphafi
annar. Sé pvi préfi nad getur nemandinn fengid hluta verklega namsins metinn.
Vidkomandi nemandi parf ad Iata éskir sinar um stoduprdéf fylgja umsokn eda hafa
samband strax fyrir byrjun fyrstu annar.



